
南 極
なんきょく

・北 極
ほっきょく

SDGs探 究
たんきゅう

学 習
がくしゅう

コンテストに応募
お う ぼ

しよう！ 

小学生の皆さんへ 

SDGs という言葉を知っていますか。エス・ディー・ジーズと読みます。 「持続
じ ぞ く

可能
か の う

な

開発
かいはつ

目 標
もくひょう

」のことです。SDGs は、国連
こくれん

加盟
か め い

193 か国が 2016年から 2030 年の 15年間で持

続可能でよりよい世界の建設
けんせつ

を目指
め ざ

す国際
こくさい

社会共 通
きょうつう

の目 標
もくひょう

です。「貧困
ひんこん

をなくそう」、

「すべての人に健康
けんこう

と福祉
ふ く し

を」、「質
しつ

の高い教育を」、「気候
き こ う

変動
へんどう

に対策
たいさく

を」、「海の豊
ゆた

かさを

守ろう」、「陸
りく

の豊かさを守ろう」など 17 の目標があります。  

現在
げんざい

の私たちの生活は、地球温暖化
おんだんか

が原因
げんいん

と考えられる異常
いじょう

気象
きしょう

の多発
た は つ

や新型
しんがた

コロナウ

イルス感染症
かんせんしょう

の世界的
てき

大流行など、予期
よ き

せぬ出来事に脅
おびや

かされています。こうした中で

17 の目標を達成
たっせい

することは、とても困難
こんなん

な仕事です。この困難な仕事をやりぬくには、

予期せぬ課題
か だ い

に果敢
か か ん

に挑 戦
ちょうせん

し、解決
かいけつ

していく行動力が必要
ひつよう

となります。南極・北極とい

う厳
きび

しい自然環境下
かんきょうか

で未知
み ち

の世界に挑戦する南 極
なんきょく

観測
かんそく

隊員
たいいん

やさまざまな分野の極地
きょくち

専門家
せんもんか

の行動力こそ、SDGs の担
にな

い手が必要とする能力です。 

これからの持続可能な社会の創
つく

り手となる皆さんは、身近にできることだけでなく、困

難な課題に挑戦する行動力を養
やしな

うことが大事です。極地での活動経験は、「困難な課題

に挑戦する勇気と行動力は、未知なるものへの好奇心
こうきしん

とチームワークから生まれる」こと

を教えてくれます。「南極・北極 SDGs 探究学習コンテスト」にチームで挑戦し、好奇心

とチームワークの大切さを学んでください。 


